26.05.2020r. (tj. wtorek) - dzieci 4 letnie (oddzial IT)

Temat: ,,Kochana Mama”

PRZYGOTUJ:

Zalaczniki, kredki, , klej, nozyczki, patyczki do szasztykéw.

/zrédia: zasoby google - grafika, lecibocian.pl, logopestka.pl, pinterest, printoteka.pl, przewodnik metodyczny

wyd. Podrecznikarnia/

1. Zabawna na rozpoczecie zajec¢ ,,Powitajka” — mozesz czyta¢ rymowanke, a wspdlnie wykonujecie ruchy

wynikajace z tresci. Mozecie to powtorzy¢ 2 lub 3 razy.

Witamy, siadamy i zajecia zaczynamy.
Siadasz Ty, siadam Ja 1 zaczyna si¢ ta gra.
Witajg si¢ raczki z raczkami,

no6zki z nézkami,

a na koniec noski z noskami.

2. Shuchanie wiersza pt.: ,,Moja Mama” Doroty Kossakowskiej — przeczytaj dziecku wiersz, zwro¢ uwage

zby stuchato uwaznie.

Usmiech mojej mamy najpickniejszy w swiecie.
Drugiej takiej samej nigdzie nie znajdziecie.
Moja mama lubi skakac przez katuze

Kiedy z nieba lecg krople deszczu duze.

Moja mama lubi, rano kiedy wstanie,

Zrobi¢ swoim dzieciom przepyszne sniadanie.
Moja lubi spiewac rozne kotysanki.

O gwiazdach na niebie i o0 kocie Hanki.

A moja mamusia jest bardzo kochana.
Przytula mnie czule wieczorem i z rana.
Wszystkie nasze mamy mocno nas kochaja.
Usmiech, czute serce dla swych dzieci maja.
Wiec my dzisiaj razem zyczenia sktadamy.

Niechaj w zdrowiu, szczesciu zyja nasze mamy



3. Rozmowa na temat wiersza:

- Co lubi robi¢ mama?

- Jakie jest Twoja mama?

- Za co kochasz swoja mame? /zwracamy uwage na fakt, e mitos¢ moze i powinna my¢é
bezinteresowna/

- Jaka niespodzianke mozna sprawi¢ mamie w dniu jej §wicta Swicta Mamy?

4. Szukanie okreslen, ktorymi mozna zwracac si¢ do mamy — zapytaj dziecko jak mozna zwraca¢ si¢ do
mamy, jesli nie ma pomystu, to podpowiedz: mama, mamusia, mamcia, mamunia, mateczka...Nastgpnie

mowcie te stowa i wyklaskujcie z podziatem na sylaby.

5. Masaz ,,List do mamy” — siadamy wygodnie Ty za dzieckiem, dziecko przed tobg. Mowisz tekst i
wykonujesz masaz na plecach dziecka zgodnie z trescig. Pozniej mozecie si¢ zamienic¢ rolami, bo w dniu

swojego Swieta pewnie chetnie skorzystasz z darmowego masazu © ©

Kochana mamo (rysujemy serce i wykrzyknik)

Usmiechnij si¢ do mnie wesolo (rysujemy usmiech)

Zrobmy razem duze koto (rysujemy koto)

Poskacz ze mng w katuzy (,,chlapiemy” plecy paluszkami, pstrykanie wszystkimi
palcami)

Szczegolnie po wielkiej burzy (rysujemy blyskawice)

Narysujmy razem stonie (powoli kroczymy wewnetrzng strong dloni)

Mate zotwie, moze konie (szybko, z wyczuciem stukamy dtonmi zwinietymi w pigsci)
Pigkny bukiet zrobie sam (rysujemy kwiatka)

| w prezencie Tobie dam (przytulamy dziecko siedzgce przed nami)

6. Rozmowa o mamie ,,Jak dobrze znam mojg mamg? — wykorzystajcie ZALACZNIK nr 1, czytaj
dziecku zdania, ktore ono musi dokonczy¢, odpowiedzi zapisz w linijkach, kiedys jak to przeczytasz z

pewnoscig usmiechniesz si¢ czule wspominajac te chwile, ktore tak szybko przemijajg...

7. Zabawa ruchowa ,,Spacer z mama” — Ty jestes mamg stoisz, dziecko jest matym dzieckiem, ktore kuca i
w tej pozycji idzie na spacer z mama. W ten sposob okrazacie pokoj i nastepuje zmiana rol — Ty jestes$

dzieckiem, a dziecko mamg. Zabawe powtarzamy kilka razy.
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8. Wykonanie upominku dla mamy — teraz przyszta pora na wykonanie prezentu dla MAMY. Szkoda, ze
obecna sytuacja nie pozwala na normalny bieg wydarzen, bo ten upominek bytby prawdziwg
niespodzianka, ktorg dziecko wykonuje w przedszkolu, a tak to mam bedzie zmuszona uczestniczy¢
cho¢ troch¢ w wykonaniu upominku dla siebie ©. Jednak znajac wszystkie mamy, nie sprawi im to

najmniejszego klopotu.

W ZALACZNIKU nr 2 znajduja si¢ elementy do wykonania w wersji mniejszej i wigkszej do wyboru.
Mozecie wybra¢ wariant zolty lub fioletowy, albo jeden i drugi. Trzeba wydrukowaé elementy, wyciaé,
tulipany ztozy¢ na polowg pionowo i sklei¢ ptatkami, wktadajac patyczek migdzy kwiatki, tak zeby

kwiatek wygladat jak na zdjgeciu w wazoniku.

Po wykonaniu kwiatkbw mama bgdzie miata chwile na relaks i pyszng kawke, poniewaz dziecko w tym
czasie bedzie pracowato samodzielnie. Wykorzystajcie szablon laurki z ZALACZNIKA nr 4, ktory
nalezy wydrukowac 1 zagia¢ tak zeby powstala laurka. Teraz dziecko musi pokolorowac¢ serduszka na
laurce, w taki sposob, aby kazde byto innego koloru. Do $rodka laurki wklei zyczenia z

ZALACZNIKAnr 3.
9. Teraz przeczytaj dziecku informacj¢ od p. Basi ©

,,Dzis obchodzimy Dzien Mamy, dlatego prosze zebys wziela/wzigt wykonang przez siebie laurke i
kwiatka lub kwiatki i wreczyta/wreczyt swojej mamie. Nie zapomnij tez o stodkim buziaku dla mamy,

mocno usciskaj i powiedz, Ze bardzo Jg kochasz.”

Az si¢ wzruszylam... ' ' ' '

To wszystko na dzis. W tak wyjatkowym dniu jak ten nie bed¢e Was zameczac,
Zebyscie mogli spedzi€ troche czasu w taki sposob jaki najbardziej lubicie.

Pozdrawiam serdecznie.
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ZALACZNIK nr 3

Dzigkuje za to wszystko

Czym dobro¢ jest na ziemi, @
Ze jeste$ najwazniejsza,
Ze tego nikt nie zmieni,

Ze jeden dzien najpickniej

W mym sercu jasnie¢ musi.

Dla jednych to Dzien Matki,

A dla mnie Dzien Mamusi.

Za Twe czute serce, za madre nakazy,
W dniu Twojego §wieta

dzigkuje - sto razy!



ZALACZNIK nr 4
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