7.04.2020r. (tj wtorek) - dzieci 4 letnie (oddzial IT)

Temat: ,,Wielkanocny zajaczek”

PRZYGOTUJ:

Ksigzke ,,Czterolatek razem bawimy sie” cz.3, przyprawy: ziele angielskie, pieprz, cynamon, gozdziki, skorka

pomaranczowa, itp., kredki, pisaki, klej, papier kolorowy, blok techniczny, kostka do gry, ZAL. ACZNIKI,

1. ,,Swieta Wielkanocne” - na poczgtek przypomnijcie tradycje Swigt Wielkanocnych /idziemy do
kosciota ze Swieconkq, niech dziecko powie co sie znajduje w KoSzyku — nie musisz mowié o symbolice
wszystkich pokarmow, wybierz najwazniejsze; malowanie pisanek, spotkania rodzinne przy swigtecznym
stole drugi dzien swigt — LANY PONIEDZIALEK, itp./. Wykorzystajcie ZALACZNIK nr 1 i 2.

1. Historyjka obrazkowa pt. ,,Zajaczek wielkanocny” — otworzcie ksigzke ,,Czterolatek razem bawimy
si¢” €z.3, str.36, popros dziecko, zeby uwaznie przyjrzato sie obrazkom.

- powiedz dziecku, zeby omowilo poszczegdlne ilustracje, kto si¢ na nich znajduje, jak wyglada, co robi
- podczas opowiadania dziecko powinno okresli¢ kolejnos¢ obrazkow: pierwszy, drugi, trzeci, czwarty
- zwrd¢ uwage na poprawng budowe zdan podczas wypowiedzi, w razie trudnosci z opowiadaniem
nakieruj dziecko podpowiadajac ..., mozesz zapyta¢ co si¢ wydarzylo, do kogo poszedt zajaczek, co

robit najpierw, co robit potem, itd./

2. ,, Jak pachna $wieta” — ¢wiczenie aparatu oddechowego. W tym ¢wiczeniu pamigtamy 0 wdechu

nosem i wydechu ustami.

Dziecko poznaje wyglgd, zapach i nazwy wybranych przypraw (ziele angielskie, pieprz, cynamon,

gozdziki, skorka pomaranczowa, itp.

3. Zabawa ruchowa pt. ,,Wyscig z jajkiem” z elementem rownowagi” — teraz troche si¢ poruszajcie, a

kto wie moze bedzie przy tym duzo smiechu jak jajka zaczng spadaé na podioge ©.

Do zabawy wykorzystajcie jajko kurze lub jesli nie chcecie strat i bataganu to matg piteczke lub po
prostu kulke zrobiong ze zgniecionej gazety. Poloz jg na tyzce, wyznacz dziecku trase, ktorq musi przejsé
tak, aby jajko nie spadto z tyzki. Powiedz, z nie chodzi o to kto szybciej wykona zadanie, ale o to kto

wykona je bezblednie. Zabawe powtorzcie kilka razy ze zmiang: rodzic — dziecko, rodzic — dziecko, itd.

4. Praca w ksigzce ,,Czterolatek razem bawimy si¢” €z.3, str.36 — popros dziecko aby dokonczyto

kolorowa¢ czwarty obrazek historyjki o zajaczku wedtug kodu.



5. Zabawa ruchowa pt. ,,Wesoly zajaczek™ — rodzic lub dziecko rzuca kostke i mowi:

- zajgczek podskakujq 4 razy i my tez — ponownie rzucamy kostkq
- Zajqczek robi 2 obroty i my tez — rzucamy kostkq
- zajgczek robi 6 przysiadow i my tez — rzucamy kostkg

- zajqczek robi 5 sktonow i my tez.

6. Praca plastyczna ,,Wielkanocny zajaczek™ — wykonanie zajgczka zgodnie z instrukcjg. Do wykonania
zajqczka wykorzystajcie ZALACZNIK nr 3 Mam nadzieje, ze obrazek jest na tyle zrozumiaty, zZe nie
wymaga komentarza ©. Mozecie wykona¢ kilka zajgczkow w réznych kolorach, zwrdé uwage na
prawidlowe trzymanie nozyczek i doktadne wykonanie zadania, mozesz oczywiscie pomoc dziecku w
razie potrzeby i wykonac swojego zajqgczka. Jesli chcecie zrobic¢ wigkszego zajgczka, musicie wycigé

wieksze elementy.

To wszystko na dzis, w ZALACZNIKU nr 4 i 5 znajdziecie wielkanocne kolorowanki. DZIEKUJE za

dzisiejsze zajecia i zapraszam jutro © © ©.
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ZALACZNIK nr 2







ZALACZNIK nr 3

Taaba



ZALACZNIK nr 4

Na poczatek rysuj powoli i starannie otowkiem po $ladzie, starajac si¢ nie odrywac otéwka od kartki. Nastgpnie
pokoloruj pisank¢ wg. kodu. Powodzenia!
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ZALACZNIK nr 5

Rysuj powoli i starannie otdéwkiem po $ladzie, starajac si¢ nie odrywac otéwka od kartki. Nastepnie pokoloruj
pisanke wg. swojego pomyshu, pamigtajac, ze pisanki powinny by¢ kolorowe. Zaczynaj i baw si¢ dobrze!




