Co czytac dzieciom w wieku przedszkolnym

,Kiedy czytamy dziecku bajke, basn

lub inny utwor literacki, pobudzamy je

do wiasnego kreatywnego wysitku

W rozumieniu i postrzeganiu $wiata.

Aby zaistniat opisany Swiat —

oNno samo musi go stworzy¢”
Agnieszka Bisz

Czytanie dzieciom utworéw literatury dzieciecej ksztaltuje nawyki, budzi
zainteresowanie ksigzkg. Poczgtkowo trescig czytang przez osobe dorostg, obrazkiem,
a kiedy poznane litery nabierajg znaczenia rozpoczyna sie kolejny etap — rozpoznawanie
i nazywanie liter, skladanie ich w wyrazy, potem zdania aby w koncu czytana tres¢ niosta
przekaz bedacy zrédiem wiedzy, przezy¢, wzruszen, towarzyszacych wszystkim mitosnikom
literatury. To wszystko bedzie mozliwe wtedy, gdy dziecku juz od najmiodszych lat bedzie
towarzyszy¢ ksigzka, gdy bedzie obserwowato czytajgce osoby w swoim otoczeniu, gdy
zawsze bedzie mogito siegng¢ po ksigzke w domu lub w przedszkolu, gdy za jej
posrednictwem wesote przygody bohaterow wywotajg usmiech na twarzy, a smutne lub
straszne dostarczg niezapomnianych przezy¢. Praca z utworem literackim wymaga od
dziecka wysitku, ktéry zaowocuje w jego pOzniejszym zyciu. Procesy, ktére nastepujg pod
wplywem literatury, zachodzg we wnetrzu dziecka. One tworzg i ksztattujg dziecko jako
cztowieka . Odpowiedni dobor literatury motywuje do spedzania czasu z ksigzka, do
wzbogacania wiedzy, a gdy dzieci zaczynajg podejmowac préby czytania stuzy rozwijaniu tej
umiejetnosci. Systematyczny, osobisty kontakt z ksigzkg przygotowuje do korzystania
Z literatury i sprzyja ksztattowaniu wkasciwych nawykéw.

Wybierajgc teksty literackie dla dzieci, warto przesledzic¢ i zapoznaé sie z utworami
literackimi aby byly dostosowane do ich potrzeb, zainteresowan oraz wieku.

Utwory dla dzieci, m.in. bajki, opowiadania, powiesci, legendy, wiersze, komiksy, odznaczajg
sie przede wszystkim fantazjg, obrazowoscia i swoistym humorem.

Ws$rdd polskich autoréw warto siegngé m.in. do: Jana Brzechwy, Marii Kownackiej,
Janiny Porazinskiej, Ewy Szleburg-Zarembiny, Juliana Tuwima czy Jana Twardowskiego.
Jesli chodzi o propozycje tekstdw, mozna wykorzysta¢ nastepujgce: Bardzo gtodna
ggsienica Erica Carle’a; W moim miescie, U nas na wsi, ChodZ z nami nad wode Al
Mitgutsch; Sedem myszek potrzebuje sukienek Grete James Hertz; Ukelele Clary L. Grant;
Gdzie mieszkajg dzikie stwory Maurice’a Sendaka; Serafin i jego cudowna maszyna
Philippe’a Fiksa; Kubus$ Puchatek Alana Aleksandra Milne’a; Opowiesci na dobranoc i Kot w
okularach Jelle Lepmann; Pszczétka Maja i jej przygody Waldemara Bonselsa; ksigzki

autorstwa Astrid Lindgren; Mis zwany Paddington Michaela Bonda; Doktor Dolittle i jego



zwierzeta Hugha Loftinga; Czarnoksieznik z krainy Oz Franka L. Bauma; Piotru$ Pan.

Opowiadanie o Piotrusiu i Wendy James’a M. Barrie’a; Opowiadania z Doliny Muminkow

Tove Jansson. Nie wszystkie wymienione pozycje sg wypetnione trescig stowng. Niektore —

zbudowane z obrazkow, a przeznaczone dla mtodszych dzieci przedszkolnych — wymagajg

uzycia stow podczas pracy z ksigzeczka.

Ztota Lista ksi gzek do czytania dzieciom opracowana przez

Fundacj e ,ABCXXI — Cala Polska czyta dzieciom”

Wiek 0- 4 lata;
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Marta Bogdanowicz (opracowanie) - Rymowanki - przytulanki

Paulette Bourgeois, Brenda Clark - seria o Franklinie

Jan Brzechwa - Wiersze i bajki

Gilbert Delahaye - seria o Martynce

Barbara Gawryluk - Dzok, legenda o psiej wierno sci

Dimiter Inkiow - Ja i moja siostra Klara

Czestaw Janczarski - Mi$ Uszatek

Janosch - Ach, jak cudowna jest Panama; Ja ciebie wylecz e, powiedziat Mi $
Astrid Lindgren - Lotta z ulicy Awanturnikow

Sam McBratney - Nawet nie wiesz, jak bardzo Ci ¢ kocham

Nele Most, Annet Rudolph - Wszystko moje; Co wolno, a czego nie wolno
Beata Ostrowicka - Lulaki, Pan Czekoladka i przedszkole; Ale jatak  chce!
Joanna Papuzifska - Spiace wierszyki

Eliza Piotrowska — Bajka o drzewie

Renata Pigtkowska - Opowiadania z piaskownicy

Annie M.G. Schmidt — Julek i Julka

Julian Tuwim - Wiersze dla dzieci

Wojciech Widtak - seria o panu Kuleczce

Wiek 4-6 lat:
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Florence and Richard Atwater - Pan Popper i jego pingwiny

Hans Christian Andersen - Basnie

Wanda Chotomska — Wiersze; Pi eciopsiaczki

Carlo Collodi - Pinokio

Waclaw Ctvrtek - O gajowym Chrobotku; Bajki z mchu i paproci

Iwona Czarkowska — Biuro zagubionych zabawek

Eva Janikovszky — Gdybym byt dorosty

Grzegorz Janusz — Misiostwo $wiata

Roksana Jedrzejewska-Wrobel — Sznurkowe historie; Male nkie Krolestwo
krélewny Aurelki

Asa Lind — Piaskowy Wilk

Astrid Lindgren - seria o Pippi Po nhczoszance; Emil ze Smalandii

Hugh Lofting - seria o Doktorze Dolittle Kornel Makuszy  Aski - Przygody Koziotka
Matotka



Matgorzata Musierowicz - Znajomi z zerowki

Alan A. Milne - Kubu $§ Puchatek; Chatka Puchatka

Renata Pigtkowska - Na wszystko jest sposéb; Nie ma nudnych dni
Matgorzata Strzatkowska - Lesne Gtupki; Wierszyki tami ace jezyki
Danuta Wawitow — Wiersze

Max Velthuijs - Zabka i obcy
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Wiek 6- 8 lat:
[0 Heather Amery - Mity greckie dla najmtodszych
Marcin Brykczynski - Ni pies, ni wydra
Jan Brzechwa - Pchla Szachrajka; Szelmostwa Lisa Witalisa
Kamil Gizycki - Wielkie czyny szympansa Bajbuna M  adrego
Frances Hodgson Burnett - Mata ksi ezniczka
Tove Jansson - seria 0 Muminkach
Ludwik Jerzy Kern - Wiersze dla dzieci; Ferdynand Wspaniaty
Erich Kastner - 35 maja
Astrid Lingren - Dzieci z Bullerbyn; Mio, moj Mio
W. Markowska, A. Milska - Basnie z dalekich wysp il addéw
Anna Onichimowska - Najwy zsza gora swiata
Joanna Papuzihska - Asiunia
Grey Owl - Przygody Sajo i matych bobrow
Matgorzata Strzatkowska - Rady nie od parady; Wiersze, ze az strach
Anne Cath. Westly - 8+2 i ci ezaréwka
Roksana Jedrzejewska-Wrobel — Kosmita
Spiewaj aca Lipka. Ba $nie Stowian Zachodnich
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Wiele informacji na temat znaczenia czytania dzieciom juz od najmiodszych lat,
wartosciowych pozycji literackich dla dzieci w ré6znym wieku, a takze porady ekspertow,
propozycje wykorzystania literatury w codziennych zajeciach z dzieckiem znajdg panstwo na
stronie  internetowej fundacji ,ABCXXI - Cala Polska czyta dzieciom”

http://www.rodzinneczytanie.pl/aktualnosci-home

Problematyke kontaktu malego dziecka z literaturg szeroko omawiajg Grazyna
Lewandowicz — Nosal w ksigzce ,,Od czterech do szesSciu. Ksigzki dla przedszkolaka” oraz
Alicja Ungeheuer — Golgb w opracowaniu zatytutowanym ,Literackie inspiracje w rozwoju
przedszkolaka”. Obie pozycje ukazaly sie naktadem Wydawnictwa Stowarzyszenia
Bibliotekarzy Polskich. Stanowig cenne zrédto wiedzy dla rodzicow, nauczycieli i wszystkich
osbb pracujgcych z malymi dzie¢mi, jak z bogactwa literatury dzieciecej dostepnej obecnie
na rynku ksiegarskim wybrac te, ktére sg najbardziej wartosciowe ze wzgledu na przekaz jaki
niosa, poniewaz sg wzorem pieknej literackiej wypowiedzi lub humorem i barwng akcjg
rozwijajg wyobraznie, wprawiajg w dobry nastrgj, sprawiajg, ze ksigzka staje sie dla dziecka

wazna i potrzebna. Autorki przedstawiajg propozycje nowosci wydawniczych oraz pozycje,



ktére stanowig juz klasyke literatury dzieciecej. Duzg pomocg dla rodzicbw moga by¢ rozwazania
o problemach matych dzieci, ich oswajania z trudnymi momentami w zyciu takimi, jak péjscie do
przedszkola, wizyta u dentysty, $mieré¢ w rodzinie, strach przed ciemnoscig i innymi lekami. Autorki
pokazujg jak wykorzysta¢ konkretne utwory w rozwigzywaniu dzieciecych probleméw, jak bohater
basni lub opowiadania moze poméc w zrozumieniu trudnych sytuacji, opanowaniu lekéw, jak staje sie
wzorem do nasladowania i inspiruje do aktywnosci, tworczego dziatania, wyzwala cheé poznawania
swiata. Poradniki napisane sg w sposOb prosty, dogtebnie wyjasniajacy dobdr lektur
odpowiedni do wieku dziecka, podajgcy przyktady z doswiadczen autorek. To rzadkie i
cenne ksigzki z tego powodu, ze wskazujg wartosci jakie dzieki czytanym dzieciom ksigzkom
mozemy w nich ksztatci¢ Autorka piszg o tym, jak modulowacC gtos czytajgc dzieciom,
podpowiadajg jak oswoic¢ z ksigzkami tematy trudne (nie wystarczy tylko przeczytac), w jaki
sposob budzi¢ wrazliwo$¢ dzieci na losy bohateréw i na ile pozwala¢ dziecku (i czy w ogole)

na umitowanie tylko jednej, jedynej ksigzki.

Eslaikl dla preedszkolaka

Zainteresowanych rodzicow informujemy, ze obie pozycje dostepne sg w Miejskiej Bibliotece
Publicznej. Galeria Ksigzki w O$wiecimiu.

Ksiazki polecane dzieciom (4-8 lat) przez Galeri ¢ Ksiazki w O swiecimiu

Ksigzki te sg dostosowane do wieku dzieci. Wiele z nich zawiera tresci edukacyjne.
W ciekawy sposdb oswajajg dzieci z literami i alfabetem. Rozwijajg poczucie humoru i
ksztattujg postawe optymizmu. Uczg dzieci samodzielnosci, spotecznych zachowan.
Pozwalajg blizej poznac swiat ze wszystkimi jego ciekawostkami i niezwyktoscig. Zawarte w
niektorych historie moga by¢ pretekstem do rozmow z dzieckiem i przekazywania mu
konkretnych wartosci.

Nauka alfabetu:

A jak anakonda — Strzatkowska Maltgorzata

Abecadlik. Wierszyki o literach — Kozyra-Pawlak Ewa

Alfabet dla najmtodszych. Podroze od A do Z — Pruski Michat
Arcytrudny alfabet — Pokorska Marta

Berek literek czyli psoty od A do Z — Frgczek Agnieszka
Klopoty z alfabetem — Strekowska — Zaremba Malgorzata
Kram z literami — Chotomska Wanda

Niesforny alfabet — Kasdepke Grzegorz
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19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
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Paociag z literkami — Debski Lukasz

. Przygody literek — Ross Tadeusz

Pierwsze pytania:

Co? Encyklopedia w pytaniach i odpowiedziach

Dlaczego niebo jest niebieskie? — Podgorska Anna

Dlaczego trawa jest zielona? — Podgorska Anna

Ksiega pytan i odpowiedzi — Barna Leslie Feierstone

MGj dom. Ksigzeczka pytan i odpowiedzi — Jones Teri Crawford
Md¢j pierwszy stownik — Battiant Isabelle

Pierwsze pytania — Balzano Bruno

Wielka ksiega pytan i odpowiedzi — Davis Gary W.

Zwierzeta. Ksigzeczka pytan i odpowiedzi — Jones Teri Crawford

Swiat wokoét dziecka:

Antek sam w domu — Merz Christine

Dobre maniery czyli Savoir-vivre dla dzieci — Krzyzanek Joanna
Dobre maniery Kubusia Puchatka — Hogan Mary

Dobre obyczaje czyli Z przyrodg za pan brat — Frgczek Agnieszka
Dobre wychowanie wierszem — Pierga Bozena

Franklin boi sie burzy — Bourgeois Paulette

Franklin i komputer — Bourgeois Paulette

Franklin i ksigzka z biblioteki — Bourgeois Paulette

Franklin i teatrzyk szkolny — Bourgeois Paulette

. Jade tramwajem — Wojak Maria

. Jak przechodzi¢ przez ulice? — Zubrzycka Elzbieta

. Kazdy moze zostac¢ ... odkrywca! — Bardijewski Henryk
. Klopotliwa sprawa WC — Stanczewska Aleksandra

. Moja pierwsza encyklopedia bohateréw

. Na poczcie — Tuleya Arleta

. Noddy. Poznajemy przeciwienstwa

. Ostroznie. Wszystko co powinno wiedzie¢ dziecko, zeby mogto bezpiecznie bawi¢ sie

w domu — Kasdepke Grzegorz

Ksigzki Pan Kuleczka

Pora na doktora

Sam dbam o swoje bezpieczenstwo — Walkowiak Monika
Sam opiekuje sie zwierzetami domowymi — Jarocka Mariola
Sam poznaje ciato cztowieka — Gluch Matgorzata

Sam przygotowuje urodziny — Gluch Marietta

Sam rozpoznaje czas — Walkowiak Monika

Sam rozpoznaje kwiaty — Jarocka Mariola

Sam troszcze sie o srodowisko — Potempa lzabela

Skad sie wzietam? — Stanczewska Aleksandra

U lekarza — Arleta Tuleya

Ulica — Tuleya Arleta

W bibliotece — Skarzynska Maria

W kosciele — Czajkowski Franciszek

W sklepie

Duze litery:

Basnie dla maluchow — Grimm Jacob
Filip i Dominika na wycieczce — Gordziejewski Andrzej
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Franklin i duch jeziora — Bourgeois Paulette

Mite spotkania

Niezwykte Boze Narodzenie — Siewak-Sojka Zofia
Opowiadania pod choinke — Gordziejewski Andrzej
Opowiesci zajgczka — Gordziejewski Andrzej

15 wesotych historyjek o misiach

15 wesotych historyjek o zwierzetach

. Zwierzeta pana Pyzy — Gordziejewski Andrzej

Krélewny, ksi ezniczki, wrd zki, stworki:

Krolewna w koronie — Letki Ewa

Ksiezniczka Lillifi — Nuppeney Burkhard

Ksiezniczka Lillifi mata balerina — Finsterbusch Monika
Magia teczy — Man — Kong Mary

Muszla. Opowies¢ Rani — Redbank Tennant

O wrézkach — Kowalczyk Agata

Okruszek z zaczarowanego lasu — Jelonkiewicz Jacek
Wrézkolandia. 1001 rzeczy do odkrycia — Doherty Gillian

Wierszowane, rymowane:

Abecadlik. Wierszyki o literach — Kozyra-Pawlak Ewa

Bajki dla super dziecka czyli wrecz niebywale historie — Mordarski Michat Daniel
Brzechwa dzieciom — Brzechwa Jan

Dobre duszki. Wiersze do poduszki — Dmitroca Zbigniew

Gryzmot — Gellner Dorota

Hocki-klocki dla kazdego — i matego, i duzego — Strzatkowska Matgorzata
Kolorowe znaki przestankowe — Chotomska Wanda

Kotysanki dla Zuzanki — Chotomska Wanda

Lokomotywa i inne wiersze — Tuwim Julian

. Lapy, piora i rymow cafa fura — Kern Ludwik Jerzy

. Od rzeczy do rzeczy — Chotomska Wanda

. Ortografia czyli Heca, ktorg wszystkim sie zaleca! — Piotrowska Eliza
. Pokiécity sie poetki o pietruszke i skarpetki — Fragczek Agnieszka

. Rady nie od parady czyli wierszyki z moratem — Strzalkowska Matgorzata
. Rozwesoltki — Papuzinska Joanna

. Rymowane przepisy na kuchenne popisy — Strzatkowska Matgorzata
. Spigce wierszyki — Papuzinska Joanna

. Tygryski — Papuzinska Joanna

. Wielka ksiega wierszy — Brzechwa Jan

. Wierszykarnia “-Wawitow Danuta

. Wiosenny trele — turniej — Buczkéwna Mieczystawa

. Z gorki na pazurki — Beszczynska Zofia

Trudne tematy:

Jez — Kotowska Katarzyna

Juz nie chce catusow! Kasia uczy sie mowic nie! — Frey Jana
Kacperiada. Opowiadania dla tobuzéw i nie tylko — Kasdepke Grzegorz
Kocha, lubi, szanuje, czyli jeszcze o uczuciach — Kasdepke Grzegorz
Ksigzka o smutku — Rosen Michael

Latajgcy $piwor i maski wstydu — Kotyszko Wojciech

Niegrzeczniaki! — Kasdepke Grzegorz

O krolewnie, ktora widziata tylko to, co chciata — Galica Agnieszka
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Odgtos jaki wydaje ktos, kto stara sie nie wydawa¢ zadnych odgtoséw — Irving John
Przytul mnie. Uspokajajgce opowiadania dla dzieci — Uebe Ingrid

Tylko bez catowania, czyli jak sobie radzi¢ z niektérymi emocjami — Kasdepke
Grzegorz

Zegnaj, panie Muffinie! — Nilsson UIf

Poprawna wymowa:

Gimnastyka dla jezyka — Strzalkowska Malgorzata

Szalony szczypiorek i inne wierszyki szczypigce w jezorek — Fragczek Agnieszka
Trzeszczyki czyli Trzeszczcgce wierszyki — Fraczek Agnieszka

Wierszyki tamigce jezyki — Strzatkowska Malgorzata

Dinozaury:

Atlas dinozauréw — Malam John

Atlas dinozauréw Bolka i Lolka -Lulo Ligia

Ciekawe dlaczego dinozaury wyginely i inne pytania na temat prehistorii — Theodorou
Rod

Dinozaury — McRae Anne

Dinozaury olbrzymy — Berenstain Michael

Dinozaury. Wielka ksiega — Dixon Dougal

Encyklopedia dinozauréw — Johnson Jinny

Jak zyly dinozaury — Parker Steve

Kolczasty dinozaur — Stegosaurus — Berenstain Michael

. Krél dinozauréw — Tyrannosaurus rex — Berenstain Michael
. Ksiega dinozaurow — Elting Mary
. Poznajemy dinozaury. Swiat przerazajgcych migsozercow , olbrzymich roslinozercow

i dinozauréw wyposazonych w niezwyklg bron
Zawody:

Encyklopedia $wiata dziecka — o zawodach — Zanini Giuseppe
Mam przyjaciela kolejarza — Butschkow Ralf

Mam przyjaciela pilota — Butschkow Ralf

Mam przyjaciela strazaka — Butschkow Ralf

Mam przyjaciela smieciarza — Butschkow Ralf

Mam przyjaciotke weterynarza — Butschkow Ralf

Bibliografia:
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Lewandowicz — Nosal Grazyna, Od czterech do szesciu. Ksigzki dla przedszkolaka,
Warszawa 2012

Ungeheuer — Golgb Alicja, Literackie inspiracje w rozwoju przedszkolaka, Warszawa
2012

Torbicka Anna, Nowe sposoby pracy z tekstem literackim, ,Blizej przedszkola”
wrzesien 2012, nr 9.132
http://lwww.calapolskaczytadzieciom.pl/ckfinder_pliki/files/Z%C5%820ta%20Lista.pdf

http://mbp-oswiecim.pl/ksiazki-polecane-dzieciom-4-8-lat/



